Riflessioni dell'anno 2022

Giorno |Riflessione

01/05 |Allascuoladi Gesu
Vangelo Gv 21,1-19
Quando giaeral alba, Gesu stette sullariva, mai discepoli non si erano accorti che era Gesu. Gesu disse
loro: «Figlioli, non avete nulla da mangiare?». Gli risposero: «No». Allora egli disse loro: «Gettate la
rete dalla parte destra della barca e troverete».
Gest e sempre |1 che ci aspetta. Aspettavai discepoli, maloro non lo riconobbero.
Capitaanche anoi di non riconoscerLo. E Lui dice: Gettate larete dalla parte destrae...
Lo dice anche anoi, come ai discepoli.
Ci suggerisce di cambiare strada, quando noi ci hascondiamo nel dire "abbiamo fatto sempre cosi".
Azioni che non cambiamo per tradizione. Gesu amail "nuovo”. Lui il "Nuovo".
Ed ogni volta che dobbiamo decidere cosafare, Lui ci dice: Getta dalla parte destra. E troverete!
E troveremo Gesll che ci prepara un pasto: pesce arrostito e pane fresco!
Buona domenica a tuiti!

02/05 |Allascuoladi Gesu
Vangelo Gv 6,22-29
Gesl rispose: «In verita, in veritavi dico, voi mi cercate non perché avete visto dei segni, ma perché
avete mangiato di quei pani e vi Siete saziati. Procuratevi non il cibo che perisce, ma quello che dura per
lavita eterna, e cheil Figlio dell'uomo vi dara. Perché su di lui il Padre, Dio, hamesso il suo sigillo».
Gli dissero alora: «Che cosa dobbiamo fare per compiere le opere di Dio». Gesu rispose: «Questae
I'operadi Dio: crederein colui che egli ha mandato».
Credere in Colui che Egli ha mandato.
Qui elanostrafede. Cosi manifestiamo lafede agli altri.
| veri miracoli del Santi sono "aver messo in atto" le parole del Signore.
Viviamo nel Signore. E saremo "credibili".
Buonagiornata a tutti!

03/05 |Allascuoladi Gesu
Vangelo Gv 14,6-14
«Qualungue cosa chiederete nel nome mio, lafaro, perché il Padre siaglorificato nel Figlio. Se mi
chiederete qualche cosanel mio nome, io lafaro».
Queste parole di Gesu ci consolano in maniera particolare. Abbiamo chiesto in questo periodo aiuto per
tanti di noi, parenti e amici. E sembra proprio che Gesu ci ha ascoltato.
E continuiamo a chiedere "aiuto™ per chi conosciamo, per chi ha bisogno. E saremo esauditi per
glorificare Dio Padre.
E glorifichiamoL o con tutto il cuore. Lui € un Padre amorevole, che non conosce "ira".
Buona giornata a tutti!

05/05 |Allascuoladi Gesu

Vangelo Gv 6,44-51

«lo sonoil panedellavita. | vostri padri hanno mangiato la manna nel deserto e sono morti; questo €l
pane che discende dal cielo, perché chi ne mangia non muoia. 1o sono il pane vivo, disceso dal cielo. Se
uno mangiadi questo pane vivrain eterno el pane cheio daro € lamiacarne per lavita del mondo».
E un invito per tutti e per sempre.

Mangiareil Corpo e bereil Sangue di Cristo, garantisce la vita eterna.

Gesu dice infatti: se uno mangiadi questo pane, vivrain eterno.

E altrove dice: chi mangiail mio Corpo e beve il mio Sangue, "ha" la vita eterna.

Ci sembrera"strano”, ma e la"paroladi Gesu". E gia da questavitasiamo nella"vita eterna’, se
mangiamo il Corpo di Cristo".

Grazie, Gesu!

Buona giornata a tuitti.




06/05

Allascuoladi Gesu

Vangelo Gv 6,52-59

«In verita, in veritaio vi dico: se non mangiate la carne del Figlio dell”"uomo e non bevete il suo sangue,
non avetein voi lavita. Chi mangialamiacarne e beve il mio sangue halavita eternaeio lo risuscitero
nell”ultimo giorno».

Le parole piu "incisive" dette da Gesu. E se le ha dette Gesu, dobbiamo crederci.

Non solo come promessa, ma come "realta’ giain questa vita.

"Chi mangialamiacarne e beve il mio sangue halavitaeterna’.

Piu chiaro di cosi. Partecipare al banchetto eucaristico € in "questa vita', che non é distaccata dalla "vita
eterna’.

Allora, nonostante i problemi dellavita, "cibandoci” del Corpo e Sangue di Cristo, siamo "nellavita
eterna’. Fin da oral

Grazie, Gesu!

07/05 |Allascuoladi Gesu
Vangelo Gv 6,60-69
«Per questo vi ho detto che nessuno puo venire ame, se non gli € concesso dal Padre mio». Daallora
molti dei suoi discepoli si tirarono indietro e non andavano piu con lui. Disse allora Gesu ai Dodici:
«Forse anche voi volete andarvene?». Gli rispose Simon Pietro: «Signore, da chi andremo? Tu hai parole
di vita eterna; noi abbiamo creduto e conosciuto che tu sai il Santo di Dio».
Spirito Santo di Dio aiutaci arispondere a Gesti come hai fatto con Simon Pietro.
"Signore, da chi andremo?".
Proprio cosi! Da chi andremo? Solo Tu ci dai sicurezza. Gratis! Basta essere con Te. Ascoltare la Tua
parola, seguireil Tuo esempio.
Grazie, Gesul!
Buonagiornata a tutti.

08/05 |Allascuoladi Gesu
Vangelo Gv 10,27-30
In quel tempo, Gesu disse: «Le mie pecore ascoltano lamiavoce e io le conosco ed esse mi seguono. 10
do loro lavita eterna e non andranno perdute in eterno e nessuno le strappera dalla miamano. |1 Padre
mio, che me le hadate, & piu grande di tutti e nessuno puo strapparle dallamano del Padre. 10 eil Padre
Siamo una cosa sola».
Affidiamoci a Cristo. Lui eil Pastore, il pastore buono.
Noi le Sue pecore, il Suo gregge. Non "pecoroni*, ma pecore che hanno fiducia e ascoltano il Loro
Pastore.
Il pastore desiderail "bene" del gregge. E Gesu "dona’ il bene e la serenita.
Buona domenica a tuitti!

09/05 |Allascuoladi Gesu

Vangelo Gv 10,1-10

«In verita, in veritaio vi dico: io sono la porta delle pecore. Tutti coloro che sono venuti primadi me,
sono ladri e briganti; male pecore non li hanno ascoltati. 10 sono la porta: se uno entra attraverso di me,
sara salvato; entrera e uscira e trovera pascolo. |1 ladro non viene se non per rubare, uccidere e
distruggere; io sono venuto perché abbiano la vita e | abbiano in abbondanza.

Il Signore éil Pastore. Il Signore € la Porta delle pecore. 1| Sgonre amail Suo gregge. Il Signore ama
TUTTI, donne e uomini, suoi figli.

Lui ci hacreati. E slamo Suoi. E non ci dimentica. Anzi ci aspetta anche quando noi ci dimentichiamo di
Lui.

Alloraaiutiamoci atenerLo sempre nel nostro cuore e nella nostra mente.

Cosi ci aiuteremo in tutte le circostanze della Vita

Buona giornata a tutti!




10/05

Allascuoladi Gesu

Vangelo Gv 10,22-30

«Vel'ho detto e non credete; le opere che io compio nel nome del Padre mio, queste mi danno
testimonianza; ma voi non credete, perché non siete mie pecore. Le mie pecore ascoltano lamiavoce e
io le conosco ed esse mi seguono. 10 do loro la vita eterna e non andranno mai perdute e nessuno le
rapira dalla mia mano».

Ancorail Buon Pastore, che ci guida e ci protegge.

Le operedi Gesu ci dicono che € "Figlio di Dio". E non c'é da dubitare.

Ma le opere che Lui compie non sono determinate dalle nostre richieste, ma dalla Sua volonta. Noi
abbiamo la"possibilitd" di pregare, di chiedere. E Lui nella Sua volonta sceglie cio che e pit "utile" per
Noi.

Come fanno le "pecore” con il pastore. Guardano il pastore, |0 ascoltano e lo seguono.

Buona giornata a tuitti!

11/05 |Allascuoladi Gesu
Vangelo Gv 12,44-50
Se qualcuno ascoltale mie parole e non le osserva, io non o condanno; perché non sono venuto per
condannare il mondo, ma per salvare il mondo.
Se conservassimo queste parole nel nostro cuore, ascolteremmo e osserveremmo.
Ascoltare e osservare la Parola di Gesu portaalla™Vita Eterna’.
E noi continuiamo a pensare Gesu come un giudice severo, che giudica con giustizia. Macon lagiustizia
dell'umanita
Gesl, invece, haun Cuore. Un cuore "grande”. E giudica con I'’Amore. Perché Lui € Amore.
E noi ci allontaniamo dall’Amore, quando giudichiamo. Perché giudicando ci allontaniamo dall'’Amore.
Il nostro cuore "si chiude" e funzionasolo il cervello. E alloral'uomo commette "nefandezze'.
Siamo di Dio, creati daDio. E noi rinneghiamo il Nostro Padre.
Padre Nostro, aiutaci!
Buonagiornata atutti.
12/05 |Allascuoladi Gesu
Vangelo Gv 13,16-20
"Colui che mangiail pane con me, halevato contro di me il suo calcagno”. Velo dico fin d'ora, prima
che accada, perché, quando sara avvenuto, crediate che 1o Sono. In verita, in veritavi dico: Chi accoglie
colui cheio mandero, accoglie me; chi accoglie me, accoglie colui che mi ha mandato».
Gesu sapeva come andava la sua vitaterrena. E i profeti o avevano annunciato.
Credere a Gesu non e solo un atto di fede. Ma e vivere nella"vitaeterna’, nellavitadi Dio.
Lui elanostraforza, Lui éil "nostro amico” per sempre.
E, seviviamo in Lui, viviamo giacon Lui. E Lui ci guida, ci prende per mano. E ci sentiamo "fratelli e
sorelle”.
Buona giornata a tutti!
13/05 |[Allascuoladi Gesu

Vangelo Gv 14,1-6

Gli disse Tommaso: «Signore, non sappiamo dove vai e come possiamo conoscere lavia?. Gli disse
Gesli: «lo sono lavia, laveritaelavita. Nessuno viene al Padre se non per mezzo di me».

Gesl, ritornando al Padre, assicuravai discepoli di preparare "molti posti” per coloro che lo seguono.
E assicuravache Lui éla"via'. Laviaper il Paradiso. Laviaper vivere su questaterra. Laviache
conduce al Padre.

E vivere le Sue parole'Sue parole": chi vede me, vede il Padre.

Gesu é tutto per noi. Che gioial Vivere Gesl e vivere in serenita con tutti. Accettare tutto e tutti: € quello
che hafatto Gesu.

Facciamolo anche noi. E saremo contenti con Lui.

Buona giornata a tutti!




14/05

Allascuoladi Gesu

Vangelo Gv 15,9-17

«Non voi avete scelto me, maio ho scelto voi e vi ho costituiti perché andiate e portiate frutto e il vostro
frutto rimanga; perché tutto quello che chiederete al Padre nel mio nome, ve lo conceda. Questo vi
comando: amatevi gli uni gli altri».

E Gesul che ci ha scelto come "amici”. E non & nostro vanto "scegliere” Lui.

Seguire Lui, ascoltare la Sua parola, € semplicemente accettare la Sua"amicizia'.

E, se Dio € nostro amico, cosa desideriamo di piu? Rispondiamo a questo amore. E vivremo per sempre.
Buonagiornata a tutti!

15/05 |Allascuoladi Gesu
Vangelo Gv 13,31-33a.34-35
«Orail Figlio dell"'uomo é stato glorificato, e Dio e stato glorificato in lui. Se Dio e stato glorificato in
lui, anche Dio lo glorifichera da parte sua e lo glorifichera subito. Figlioli, ancora per poco sono con voi.
Vi do un comandamento nuovo: che vi amiate gli uni gli atri. Comeio ho amato voi, cosi amatevi anche
voi gli uni gli altri. Da questo tutti sapranno che siete miei discepoli: se avete amore gli uni per gli atri».
I comandamento nuovo che ha cambiato il vecchio. Anzi, i vecchi comandamenti.
E il modo di vivere che Gesll ¢i indica. " Tutti sapranno che siete miei discepoli (amici), se avrete amore
gli uni per gli altri".
Forse umanamente non e facile, perché il demonio tentatutti. E ci fa sembrare "normale” giudicare gli
altri. E sentirci superiori.
Invece Gesu € un fratello per noi. E ci ama. E fratelli e sorelle "devono" amarsi.
Amiamoci. E vivremo felici in Cristo.
Buona domenica a tutti!

16/05 |[Allascuoladi Gesu
Vangelo Gv 14,21-26
«Chi accogliei miei comandamenti e li osserva, questi mi ama. Chi mi ama sara amato dal Padre mio e
anch'io lo amerd e mi manifestero a lui».
Accoglierei comandamenti del Signore e "soave". E osservarli vuol dire "amare" il Signore Gesu.
E chi ama Gesu, saraamato da Dio Padre. E il Padre € un "padre buono”, un padre che non ti condanna,
se shagli. Ma che ti da una mano per non sbagliare piu. E ti perdona.
E ti aiutaa"perdonare”. Cosi siamo figli del Padre, figli del "perdono”.
Buona giornata a tutti!

17/05 |Allascuoladi Gesu
Vangelo Gv 14,27-31
«Vi lascio lapace, vi do lamiapace. Non come ladail mondo, io lado avoi. Non siaturbato il vostro
cuore e non abbiatimore. Avete udito che vi ho detto: Vado e tornero avoi; se mi amaste, vi
rallegrereste che io vado dal Padre, perché il Padre e piu grande di me. Ve I'ho detto adesso, prima che
avvenga, perché quando avverra, voi crediate».
Le parole di Gest sono chiare e rassicuranti. Un Dio "amico” non puo essere piu chiaro.
E Lui eun amico. Anzi I'AMICO dell'umanitaintera.
Cosa s puo desiderare di piu daun Dio.
E, cio checi dice e ci hadetto, serve a verificare la Sua verita. Quando accadra. E molto e gia accaduto.
"Distruggete questo tempio e in tre giorni 1o ricostruird".
Buonagiornata.

19/05 |Allascuoladi Gesu

Vangelo Gv 15,9-11

«Comeil Padre ha amato me, cosi anch'io ho amato voi. Rimanete nel mio amore. Se osserverete i miei
comandamenti, rimarrete nel mio amore, come io0 ho osservato i comandamenti del Padre mio e rimango
nel suo amore. Questo vi ho detto perchélamiagioiasiain voi e lavostra gioia sia piena».

Parole rassicuranti di nostro Signore Gesu, fratello e amico.

E se ascoltiamo la Sua parola e lamettiamo in pratica, ci sentiremo "rassicurati”. Saremo tutti “amici,
fratelli".

Buona giornata a tuiti.




20/05

Allascuoladi Gesu

Vangelo Gv 15,12-17

«Questo e il mio comandamento: che vi amiate gli uni gli atri, comeio vi ho amati. Nessuno haun
amore piu grande di questo: dare lavita per i propri amici».

Il Signore Gesu sottolinea con forza questo concetto. "Amarsi gli uni con gli altri”.
Senzadistinzioni, senza preconcetti. "Amare" vuol dire "donare lavita.

Lo hafatto Gesu per tutti noi. Facciamolo anche noi franoi tutti.

Crediamoci. Fa bene.

Buona giornata.

22/05

Allascuoladi Gesu

Vangelo Gv 14,23-29

Vi lascio lapace, vi do lamiapace. Non come ladail mondo, io lado avoi. Non siaturbato il vostro
cuore e non abbiatimore.

Raccogliamo la"parola’ del Signore. Viviamo la"parola’ del Signore.

Se viviamo la paroladel Signore, affronteremo tutto con piu serenita. Anche sein problemi "soliti" Ci
accompagneranno.

Se hafatto cosi Gesu, perché non dovremmo farlo noi?

Buona domenica a tuitti!

23/05

Allascuoladi Gesu

Vangelo Gv 15,26-16,4a

Vi ho detto queste cose perché non abbiate a scandalizzarvi. Vi scacceranno dalle sinagoghe; anzi, verra
I'orain cui chiunque vi uccidera crederadi rendere culto a Dio.

Parole dure. Parole vere.

E non ci scandalizziamo. Giudichiamo. Condanniamo. Ci sentiamo "giudici” privilegiati.
Allora, saremo anche "giustiziati". Dopo essere stati giudicati.

E, se questo succede, non dobbiamo meravigliarci. Perché siamo stati avvisati, da Gesu.
E alora non giudichiamo. Perché saremmo come gli altri.

Speriamo di ricordarci di Gesu e chiedere perdono, quando ci "scopriamo” a giudicare.
Buona giornata.

25/05

Allascuoladi Gesu

Vangelo Gv 16,12-15

In quel tempo, disse Gesul ai suoi discepoli: «Molte cose ho ancora dadirvi, ma per il momento non siete
capaci di portarne il peso. Quando pero verralo Spirito di verita, egli vi guideraalaveritatuttaintera,
perché non parlera da sé, madiratutto cio che avra udito e vi annunziera le cose future. Egli mi
glorifichera, perché prenderadel mio e ve I'annunziera. Tutto quello che il Padre possiede € mio; per
guesto ho detto che prendera del mio e ve I'annunziera».

Queste parole ci rassicurano, nonostante le nostre incertezze

Lui ci vuole bene. E per rassicurarci ci annunzialo Spirito. Chiede al Padre di mandarlo per noi.
Affinché per mezzo di Lui noi vivessimo per Lui e con Lui.

E lo Spirito ci faracapire le "parole” di Gesu.

InvochiamoLo. E Lui ci indicherala"strada’.

Buonagiornata.

26/05

Allascuoladi Gesu

Vangelo Gv 16,16-20

«Andate indagando tra voi, perché ho detto: Ancora un poco e non mi vedrete e un po ancorae mi
vedrete? In verita, in veritavi dico: voi piangerete e vi rattristerete, mail mondo s rallegrera. Voi sarete
afflitti, malavostra afflizione si cambierain gioia».

Parole difficili da accettare da Gesu, allora. Hanno fatto fatica a capire.

Facciamo fatica anche noi aimmedesimarci in quella situazione. Ora.

Forse riusciamo a capire Gesu, ora. Perché il tempo ci ha dato motivo di capire.

Ed ora siamo contenti che Gesul sia"sparito” per tre giorni. E poi € "riapparso", "risuscitato".

Forse, solo oggi capiamo che Gesul "érisorto". Ed e vivo in mezzo a noi. Intorno anoi. Dentro "tutti
noi".

Buona giornata.




27/05

Allascuoladi Gesu

Vangelo Gv 16,20-23a

«Cosi anche voi, ora, siete nellatristezza; mavi vedro di nuovo eil vostro cuore si rallegrera e nessuno
Vi potratogliere lavostra gioia».

Che bello a mattino essere accolti e svegliati con questa Parola. Di Gesu.

Anche quando siamo nella tristezza, Gest sara con noi e si fara vedere.

E lanostratristezza si trasformerain gioia. Quale gioia piu vera?!

Buonagiornata atutti.

28/05

Allascuoladi Gesu

Vangelo Gv 16,23b-28

«Inveritd, in veritavi dico: se chiederete qualche cosa a Padre nel mio nome, egli ve ladara. Finoranon
avete chiesto nullanel mio nome. Chiedete e otterrete, perché la vostra gioia sia piena».

Grazie, Signore Gesul!

Quali parole piu rassicuranti! "Chiedere a Padre nel nome di Gesu". E il Padre ci esaudira.

Chiedere primadi tutto per gli atri. E per noi ce ne sara senza chiedere.

Non faremmo anche noi cosl, se qualcuno ci chiedesse per altri?

Allorafacciamo cosi. E Dio, nostro Padre, dara agli altri. E anche anoi. Non solo quel che chiediamo.
Ma soprattutto quello di cui abbiamo bisogno.

E lo Spirito ci suggerira cosa chiedere. Affidiamoci a L ui.

Buona giornata

29/05

Allascuoladi Gesu

Vangelo Lc¢ 24,46-53

Poi li condusse fuori verso Betania e, alzate |le mani, li benedisse. Mentre li benediceva, si stacco daloro
e venivaportato su, in cielo. Ed s prostrarono davanti alui; poi tornarono a Gerusalemme con
grande gioia e stavano sempre nel tempio lodando Dio.

Guardiamo il cielo. Volgiamo lo sguardo al cielo.

Dal cielo Gesu é venuto. Al cielo é ritornato.

Ma, come ha promesso, ha mandato |o Spirito. E lo Spirito ci guidaaLui, al Padre. E ci rivelala
"veritd'.

Cosi siamo protetti. E sicuri sulla strada del cielo.

Siamo fatti per la Verita. Allontaniamoci dal peccato. Grazie, Gesu!

Buona domenica atuitti.

30/05

Allascuoladi Gesu

Vangelo Gv 16,29-33

«Adesso credete? Ecco, verral'ora, anzi € giavenuta, in cui vi disperderete ciascuno per conto proprio e
mi |ascerete solo; maio non sono solo, perché il Padre e con me. Vi ho detto queste cose perché abbiate
pace in me. Voi avrete tribolazione nel mondo, ma abbiate fiducia; io ho vinto il mondo!».
L'oradellatribolazione € per tutti. Anche per Gest. Ma L ui non e solo. Perché il Padre e con Lui.

E anche noi non siamo soli, perché Gesu ci ha donato |o Spirito promesso dal Padre.

E cosi saremo "forti": supereremo ogni difficoltd. Senza accorgerci, senza sforzarci. Ma con la"fiducia’
inDio.

Grazie, Gesul!

Buonagiornata atutti.

31/05

Allascuoladi Gesu

Vangelo Lc¢ 1,39-56Gv

«L"animamiamagnificail Signoreeil mio spirito esultain Dio, mio salvatore, perché ha guardato
I"'umilta della sua serva. D" orain poi tutte le generazioni mi chiameranno beatax.

Maria, nostra madre Celeste, ci ama e ci protegge. Ha "portato” Cristo in terra. Ed € stata "assunta' in
cielo.

Questa Madre ci hadonato Cristo. E ci affidaa Cristo.

Affidiamoci aMaria. Fidiamoci di Cristo.

Buona giornata.




